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PRESENTACION

Valoramos en alto grado el esfuerzo que ponen los estudiantes
en adquirir nuevos conocimientos teoricos y practicos, los
mismos que contribuirdn para consolidarse como profesionales
de élite en esta hermosa profesion de la Trilogia (Belleza).

En este segundo nivel queremos darles la bienvenida al mundo
maravilloso del color, clave fundamental donde se refleja la
hermosura de la profesion, la calidad de quien la aplica y la
satisfaccion del cliente que siente en su persona el éxito del
trabajo del Tecnoldgico Superior en Tricologia del INTESUD.

Los capitulos desarrollados en este texto, de una manera
didactica y pragmatica iran formando en el estudiante un
cumulo de conocimientos firmes en donde se hace parte de su
personalidad la exactitud en la matematica de grados de color
en el cabello, con sus diferentes etapas en las decoloraciones,
la aplicacion del tinte especifico y la armoniosa combinacion de
colores para llegar a un panel de flores y rayos de luz que
deleitan los sentidos de quienes miran y sobre todo de quienes
lucen un hermoso trabajo en su cabellera.

Dentro de las aplicaciones del color a sus clientes,
consideramos, en este texto, las diferentes etapas de la vida
juvenil la etapa de la madurez y la etapa de la tercera edad con
las maravillosas canas simbolos de la culminacion de su edad
y la acumulacion de belleza acompanadas de sabiduria y
experiencias. Por lo tanto, con estos capitulos, bienvenidos al
maravilloso mundo del color.

ESTETICA CAPILAR
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Complementamos este texto con una vision a la forma de
cortar el cabello, al igual que el color, tiene vital importancia
para hacer una obra perfecta en los clientes. De una forma facil
y dindmica le presentamos los diferentes temas especialmente
la geometria, la graduaciones en el corte de cabello, cortes
simeétricos y asimetricos y una direccion para realizar diferentes
modelos en barberia.

En fin, este serd una gran ayuda para hacer de usted un gran
estilista y barbera (o). Finalmente llegamos a otro mundo
maravilloso como es el MAQUILLAJE que lo considero como la
forma de hacer de la belleza un arte. Disenos de cejas,
protocolos para un correcto maquillaje y otras cosas nos
meteran en el mundo hermoso de la belleza.

BIENVENIDAS(os) A OTROS CONOCIMIENTOS QUE
HARAN DE USTED UNA PROFESIONAL DE ELITE AL
ESTILO DE SUDAMERICANO PRINCESA DE GALES

Jorge Ramirez Bedoya
GERENTE DE LA CARRERA

ESTETICA CAPILAR
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ORIGEN DEL COLOR:

En el siglo XVII, Newton fue el primero que, por medio de un
orisma de cristal, descompuso la luz. Esta, al indicar sobre una
pantalla, aparecio en forma de una banda de varios colores.
_0os diferentes caminos gque siguen los rayos se deben a la
ongitud de onda; cada longitud de onda corresponde a un
color.

Las radiaciones luminosas constituyen solamente una pequena
parte del espectro de las relaciones de cada uno de los
colores.

El color tiene una iInmensa afinidad con la emociones. LoOS
egipcios lo usaban con fines curativos.

Los griegos de la antigiiedad hicieron del color una ciencia. Sin
embargo, en la actualidad se sabe que el color también es una
filosofia profunda.

CONCEPTO DEL COLOR

Esel elemento mas vital y expresivo de la imagen gréafica y es
capaz de provocaral espectador las mas variadas respuestas
de la serena y relajada melancolia a la mas explosiva y alegre
actividad.

LA INTERPRETACION DE LOS COLORES

Las personas que entienden musica pueden distinguir
facilmente los tonos musicales de diferentes frecuencias,
pero el sentido de la vista no puede percibir los diferentes
componentes de la sensacidn cromatica es uniforme e
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Indivisible, solo puede ser descrita por medio de las
propiedades apreciadas de forma directa. El color no se puede
sentir, es una percepcion, de las emociones que al visualizar
podemos apreciar una variacion sin limite del color.

TEORIA DEL COLOR

CLASIFICACION DE LOS COLORES

Los colores se clasifican de acuerdo a tres categorias:
e Colores Primarios
e Colores Secundarios
e Colores Terciarios

COLORIMETRIA

CONCEPTO DE COLORIMETRIA

Es la ciencia y el arte que se encarga del estudio del color en
base a leyes, principios y observaciones, cada colorista debe
tener un objetivo especifico al aplicar un color en la cabellera.

AREAS DE LA APLICACION DE LA COLORIMETRIA
La colorimetria se puede aplicaren diferentes areas tales
Como:

e Cientifica y Educativa

e Artistica (Artistas de pincel, Artesanos)

e Espiritual (Significado de colores)

e Estetica (Capilar, Imagen)

e Otros

NOTA: En todas las areas de la aplicacion de la colorimetria se
debe respetar ciertos aspectos que son:

e Principios de la Colorimetria

e Leyesde |la Colorimetria

| 13
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PRINCIPIOS DE LA COLORIMETRIA

e Para obtenerun color complementario de un fundamental
debemos mezclar los dos colores fundamentales.

LEY DE LA COLORIMETRIA

e Un color fundamental y su color complementario se oponen
y se neutralizan entre si.

AZUL NARANJA
ROJO VERDE
VIOLETA

LOS REFLEJOS

CONCEPTO DE MATIZ: Son los que enriguecen al color en
diferentes tonos (Matiz es el producto quimico Ejemplo 3 es un
tinte matizante Dorado).

CONCEPTO DE REFLEJO: Es cuando el matiz acompanado
del color ya se encuentra aplicado en el cabello (Reflejo a
trans-luz 7.3 su Reflejo de cabello es Dorado).

COLORES PRIMARIOS: Son amarillo, azul, rojoque
corresponden a los pigmentos rojo magenta, amarillo de
cadmio y azul cian, se llaman primariosporgue son los uUnicos
colores que no pueden obtenerse a través de la mezcla de
otros por el contrario los primarios constituyen la base para la
elaboracion de todos los colores junto con el blanco y negro.

AMARILLO | AZUL | ROJO BLANCO NEGRO

ESTETICA CAPILAR
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COLORES SECUNDARIOS: Son verde, naranja, violeta, se
obtiene a través de la mezcla de dos colores primarios
(Fundamentales) al cincuenta por ciento, de ahi su nombre
estos colores corresponden en pinturay dibujo con los
pigmentosllamados verde esmeralda, azul ultramar, rojo
bermellon o rojo de cadmio, hay varios pigmentos que
producen colores iguales o0 muy parecidos.

Cada color secundario tiene por complemento al color primario.

N0C
00

COLORES TERCIARIOS: Son aquellos colores que se
obtienen de la mezcla de un color primario (Fundamental) mas
un color secundario (Complementario).

_0S colores que obtenemos son un poco Indefinidos entre
pardos y verdosos y mas bien neutros ni calidos ni frios.

ESTETICA CAPILAR
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COMO OBTENER EL COLOR MARRON
e La mezcla de los tres colores fundamentales obtiene como
resultado un marron, el mismo que depende de su
concentracion para que este sea mas claro, mas oscuro o

medio.
Amarillo Azul Rojo Marron

ESTETICA CAPILAR
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ROSA CROMATICA

WIOLE TA,

YERDE

AldARILLO)

AMARANJADO

Larosa cromatica llamadatambién estrella de OSWAL, es un
materialque utilizan todos los coloristas ya que nos permite
saber los tonos g vamos a neutralizar.

CLASIFICACION DE LOS REFLEJOS

Los reflejos o matices de cabello se clasifican en tres grupos:
e Reflejos Frios

e Reflejos Calidos

e Reflejo Dorado (Neutro)

LOS REFLEJOS FRIOS: Son de preferencia para personas
gue tienen un color de piel clara o neutra.

e Los Cenizos
e LOS IriIsados
e LosVerdoso o mate

ESTETICA CAPILAR
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Este tipo de reflejos ayudan a oscurecer de 1 a 2 tonos.

Se los considera por asociacion con el agua al azul, violeta y
verdoso. Los colores frios en matices claros expresan
delicadeza, frescura, expansion, descanso, soledad, esperanza
y paz y en los matices oscuros con predominio de azul,
melancolia, reserva, misterios, depresion, y pesadez. El clima
Influye mucho en el gusto por los colores.

LOS COLORES CALIDOS: Son recomendables para las
personas gue tienen piel (oscura).

e Los Cobrizos

e Los Caobas
e Los Rojizos

Este tipo de reflejos ayudan a mantener la altura de tonos lo
gue significa que no aclara ni obscurece.

LOS REFLEJOS DORADOS: (Neutro) se lo considera un
reflejo débil, se recomienda para personas de piel clara,
neutras.

e Los Dorados

Este tipo de reflejos ayudan aclarar de 1 a 2 tonos
dependiendo la textura del cabello.

DIAGNOSTICO AVANZADO
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LA NEUTRALIDAD DE LOS COLORES

REGLAS PARA UTILIZAR LOS MATICES CON TINTES

Los matices son los que enriquecen al color, no se le puede
utilizar solos siempre necesitara de un tono natural y de
oxigenta. Los matices de debe aplicar en pequenas cantidades
(por centimetros).

Los coloristas deben conocer que los matizantes son los que
nos ayudan a oscurecer, a igualar o a neutralizar un matiz no
deseado, las casas comerciales nos ofrecen una variedad de
matices los mismos que pueden tener uno o dos matices en el
tinte para solo aplicarlo en el cabello.

e MATIZ PRIMARIO: Es cuando un tinte solo contiene un
matiz después del tono natural por ejemplo: 8.2 (Rubio
claro irisado) pues su reflejo sera irisado (Violeta). Este se
convierte en matiz primario.

ESTETICA CAPILAR
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8.2

TONO NATURAL 4J L’ MATIZ PRIMARIO

Tratamiento del acné: El acido mandélico es eficaz en el
tratamiento del acné debido a sus propiedades antibacterianas
y antiinflamatorias. Ayuda a matar las bacterias causantes del
acné, como Propionibacterium acneés, reduciendo asi la
inflamacion y promoviendo la curacion de las lesiones
existentes.

e MATRIZ PRIMARIO Y SECUNDARIO: es cuando un tinte
contiene dos matices después del tono natural, el matiz
primario y a continuacion el matiz secundario por ejemplo
/.31 (Rubio medio dorado cenizo ) el matiz primario que es
el dorado prevalecen mas y el matiz cenizo que es
secundario se visualizara menos.

7.31

TONO NATURAL<— l _|—> MATIZ SECUNDARIO

MATIZ PRIMARIO
« PROFUNDIDAD: Se lo considera reflejoprofundo aquellos
gue su matizse repite el mismo numero, su lectura tendra
gue ser en orden por ejemplo: 7.33 (Rubio medio dorado
profundo) da la sensacion de oscuridad.

7.33
RUBIO MEDIO| <—

DORADO PROFUNDO
RUBIO MEDIO

DORADO PROFUNDO
e LIGERAMENTE: Se considera reflejos ligeros o leves ,
aquellos que van acompanados de un O después del tono
natural y antes del matiz, siempre debe leer en el mismo
orden por ejemplo: 7.01 (Rubio Medio ligeramente Cenizo)

ESTETICA CAPILAR
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RUBIO MEDIO

7.01

fecraid
LIGERAMENTE

CENIZO

 INTENSO: Se considera reflejos intensos aquellos que van
acompanados de un O despuées del matiz, siempre se debe
leer en mismo orden, por ejemplo: 9.40 (Rubio Muy Claro

Cobrizo Intenso)

J.4f I

‘_
RUBIO MUY CLARO

TONOS NATURALES

COBRIZO

—>
INTENSO

Es importante conocer el color natural que tenemos cada una
de las personas, cada uno contiene diferente pigmento natural
y lo encontramos en el color del cabello, el color de los ojos y

el color de piel.

Existe una definicion del color natural del cabello, la cual la
clasificamos de la siguiente forma.

www.sudamericanoquito.edu.ec
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CUESTIONARIO COLORIMETRIA

1. CONCEPTO DE COLORIMETRIA

2. CUAL ES LA LEY DE LA COLORIMETRIA

3. CUAL ES LA DIFERENCIA DE REFLEJO Y MATIZ
4. CONCEPTO DE MATIZ

5. DIBUJE LA ROSA CROMATICA Y PINTE CON SU
RESPECTIVO COLOR

6. SENALE LOS REFLEJOS FRIOS

ROJO CAOBA
VERDOSO COBRIZO
DORADO IRIZADO
CENIZO

/. COMPLETE LO SIGUIENTE:

La Rosa Cromatica llamada tambien , €S
un material que ya que
nos saber los tonos que

ESTETICA CAPILAR
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8. CUAL ES LA NEUTRALIDAD DE LOS COLORES
(MEDIANTE UN GRAFICO)

9. IDENTIFIQUE EL MATIZY TONO NATURAL
7.3 8.45

10. RESALTE LOS TONOS PROFUNDOS, INTENSOS Y
LIGERO.

a) 8.21 d) 6.02
b) 7.22 e) 9.52
C) 6.51 f) 7.30

ESTETICA CAPILAR
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ALTURA DE TONO
Es la posicion que ocupa un color dentro de la escala de tonos.
Los tonos naturales son colores neutros. Estan formados por
tres colores primarios, azul, rojo y amatrillo.

Los colores naturales son muy utilizados para cubrimientos de
canas; estos también sirven para obtener un color deseado, el
colorista debe conocer el equilibrio que existe en los tonos
naturales, estos nos ayudan a subir tonos en cabellos
naturales, a bajar tonos en cabellos tinturados o igualar tonos.

NOMENCLATURAUNIVERSAL DE TONOS NATURALES

N[O ALTURA DE TONO CANTIDAD CANTIDAD CANTIDAD
' AZUL ROJO ROJO

1 NEGRO 111111111 111111111 1

2 MORENO 11111111 11111111 11

CASTANO OSCURO

1111111

1111111

111

CASTANO MEDIO

111111

111111

1111

CASTANO CLARO

11111

11111

11111

RUBIO OSCURO

1111

1111

111111

RUBIO MEDIO

111

111

1111111

RUBIO CLARO

11

11

11111111

9

RUBIO MUY CLARO

1

1

111111111

10

RUBIO EXTRA CLARO

1/2

1/2

1/2

REGLAS DE LA COLORIMETRIA CAPILAR
e Tinte sobre tinte no aclara.

e Esmas facil oscurecer tonos claros que aclarar tonos
OSCUros

e SiI se desea aclarar un tinte hay que tomar en cuenta que
se puede llegar hasta 3 tonalidades, pero eso depende del
tono natural y de la textura del cabello.

www.sudamericanoquito.edu.ec
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OXIGENTAS

La oxigenta es un producto quimico alcalino, que se utiliza
en diferentes areas de acuerdo a las necesidades. En la
parte industrial textil para blanquear lastelas, en el area
odontologica y en otras areas, en colorimetria utilizamos
para la revelacion del color para el cabello.

La oxigenta (perdxido) utilizamos de acuerdoal trabajo que
vamos a realizar, viene representado con volumenes y con
Su respectivo porcentaje de activacion.

CUADRO DE LAS OXIGENTAS

VOLUMENES | PORCENTAJE (%) REVELACION
10 volumenes 3% Deposito de color
20 volumenes 6% Aclara de 1 a 2 tonos
30 volumenes 9% Aclara de 2 a 3 tonos
40 volumenes 12% Aclara de 3 a 4 tonos

Existen oxigentas de mayor volumen, pero en la parte capilar
solo usamos hasta 40 volumenes, para no maltratar la fibra
caplilar.

Formula de l|la oxigenta: este producto quimico tiene su
representacion de H202 su formula es 2 atomos de
hidrogeno y dos atomos de oxigeno.

ESTETICA CAPILAR
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La oxigenta debe ser utilizada en el color dependiendo los
gramos de tinte o como su fabricante lo indique. El peroxido de
hidrogeno preparado quimicamente produce procesos de
oxidacion que absorbe el oxigeno y define el color. Reduccidn
expulsa el oxigeno y pierde su poder de oxidante.

EJERCICIOS DE SUPERPOSICION

El célculo de superposicidon debe realizarse, para saber la
altura de tonos gque vamos a subir del color natural de nuestra
cliente, dependiendo siempre de la textura y del cabello que
tiene la cliente. No podemos ofrecer a nuestro cliente tonos
muy notorios sin antes someterle a una decoloracion, tomando
en cuenta gue los tonos naturales nos van ayudar a subir tonos
suaves.

Los ejercicios de superposicion los realizamos de la siguiente
forma: Planteamiento del ejercicio.

Tenemos una cliente que la textura del cabelloes fina, el tono
naturales castano oscuro (3) y el tono deseado es rubio claro

(8).
Desarrollo:
Textura= fina
Tono natural= castano oscuro 3 tono natural = 3
Tono deseado= rubio claro 8 tono aplicado =38
Oxigenta= 30 volimenes (3) T /1}””2
J’ As

5+3 =8

ESTETICA CAPILAR
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TEXTURA:

TONO NATURAL:
TONO DESEADO:
TONO APLICADO:
OXIGENTA:

NOTA GENERAL:

EJERCICIOS PARA RESOLVER EN CLASE:

Tenemos una cliente que la textura del cabello es gruesa, tono
natural es moreno (2) tono deseado rubio oscuro (6) con que
oxigenta vamos a trabajar.

Tenemos una clienteque la textura del cabelloes fina, tono
natural es negro (1) tono deseado castano claro (5) con que
oxigenta vamos a trabajar.

Tenemos una cliente que la textura del cabello es mediana,
tono natural es castano oscuro (3) tono deseado rubio claro
dorado(8.3) con qué oxigenta vamos a trabajar.

Tenemos una cliente que la textura del cabello es fina, tono
natural es moreno (2) tono deseado rubio medio (7.62) con qué
oxigenta vamos a trabajar.

ESTETICA CAPILAR
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COMPOSICION DEL TINTE

Es importante para todo colorista conocerlo que contiene un
producto quimico que va a ser aplicado a nuestra clienta luego
de una prueba de mechdn para saber si no es alérgica a los
productos quimicos que contenga el tinte.

El tinte siempre necesitara de la oxigenta para la revelacion del
color, para realizar una coloracion se necesita de la accion de
tres importantes elementos que son:

a. Amoniaco

b.Oxidante

c. Precursores del color

LA CREMA DE COLORACION CONTIENE:
a. Amoniaco: tiene dos funciones fundamentales.

e Tiene la funcidon de anchar la fibra para abrir las escamas y
sacar los pigmentos artificiales del cabello y permitir el
Ingreso de los precursores del color.

e Libera el oxigeno contenido en el oxidante para gue se
oroduzca la aclaracion y la revelacion del color.
b.- Precursores del color: Estan clasificados en dos categorias:

e Bases: Son los responsables de la intensidad del color
(quiere decir la altura de tono natural)

2.- Los acopladores: Son los que dan origena los reflejos y
enriguecen al color (quiere decir los matices)

LOS PIGMENTOS

Todos los coloristas debemos saber que los pigmentos se
llaman asi. granulados y difusos. Para no complicarnos les
digo que cuanto mas oscuro es el cabello, los pigmentos son
granulosos. Y en el cabello mas claro los pigmentos son
difusos.

ESTETICA CAPILAR
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Color Negro (1): Granulado. Color Rubio muy claro (9): Difuso

Tanto en pigmentacion natural como en pigmentacion artificial,
sI decoloramos un cabello oscuro para llegar a un fondo bien
claro, pasariamos por un degrade de colores. De esta forma,
irramos de muy granulado a muy difuso. Muy bien, ahora ya
sabemos gue son los pigmentos (granulados y difusos).
Entonces pasemos a saber gque pigmentos estamos aportando
cuando aplicamos determinadas tinturas.

Estos son conceptos que no podemos dejar de conocer y que
pertenecen a la colorimetria universal. Teniendo en claro estos
pasos primarios en la calorimetria, empezaremos a despejar
as dudas gue se presentan muchas veces cuando estamos
desarrollando trabajos técnicos y no tenemos ideas de como
solucionarlos.

TIPOS DE PIGMENTOS
Los pigmentos naturales por su clasificacion tenemos
granulosos y difusos.

PIGMENTOS GRANULOSOS: Son los gque dan origen a los
cabellos oscuros estos son:

e Negro

e Moreno

e Castano Oscuro

e Castano Medio

PIGMENTOS DIFUSOS: Son los que dan origena los cabellos
claros, estos son:

e Castano Claro

e Rubio Oscuro

e Rubio Medio

ESTETICA CAPILAR
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e Rubio Claro
e Rubio muy Claro
e Rubio extra Claro

CLASIFICACION DE LOS TINTES

_If:_':ll.'i:__lli!""-!"._ L

CONSIDERACIONES GENERALES

La practica de cambiar el color de cabello data de tiempos
iInmemoriales. En los libros de historia de la farmacia se
menciona que, desde los antiguos egipcios y SUS sucesores
—hereditarios de su cultura- como los griegos, hebreos,
asirios, presas, o muchos otros como los antiguos chinos y
los hindues, el cambio de color del cabello era una practica
generalizada, ya sea por razones guerreras, religiosas o

ESTETICA CAPILAR
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simplemente para exaltar la belleza.

Otros autores, dividen los tintes, de acuerdo a su durabilidad y
consideran los tintes temporales, los semipermanentes y los
permanentes, aungue tambien es factible dividirlos segun su
grado de penetracion en la fibra capilar y considerar los de
coloracion superficial y los de penetracion profunda,
parametros gue estan en relacion con la composicion y
caracteristicas de la formulacion.

Entre los tintes capilares mas empleados estan los tintes de
oxidacidon o instantaneos por su calidad estética y persistencia,
de manera general se formula en dos partes, ya sean en crema
emulsion o solucion, en la primera parte llevan el llamado
iIntermedio de color, casi en solucién, y en el segundo el
oxidante. Los tintes se clasifican por su origen, por su duracion,
Yy por su actuacion.

POR SU ORIGEN

Vegetales

Estos tientes se obtienen a partir de plantas, generalmente se
les prepara en forma de infusiones, antafio tenian especial
Importancia y aun hoy, en menos porcentaje se la utiliza. Es
considerada de uso domestico y no profesional. Alhena,
manzanilla, nogal, etc.

MINERALES

Son extraidos de los minerales(metales) su uso es muy
limitado los minerales mas usados para tefnir son las sales de
plomo, cobre y plata.

ESTETICA CAPILAR
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ORGANICOS SINTETICOS
Son compuestos quimicos derivados del alquitran (anilinas) los
mas usados son las diaminas, fenoles y aminofenoles.

TEMPORALES

POR SU DURACION
Estas tinturas duran unicamente de shampoo a shampoo y
vienen en spray, crayones, etc.

SEMIPERMANENTES
Su accion es mas prolongada que las temporales, duran de
sels a ocho lavadas y tienen una amplia gama a eleqir.

PERMANENTES

Sonlos organicos sintéticos, también se los llama tintesde
oxidacidon, puesto que requieren de H202 para revelar su color
y son permanentes. No podemos mezclar tintes

semipermanentes con tintes permanentes, ni aplicar tintes
permanentes con tintes minerales .

VEGETALES

POR SU ACTUACION
Son Inofensivos y van depositando progresivamente sus
pigmentos sobre la cuticula del cabello.

METALICO

Son toxicos actuan formando placas de pigmentos sobre el
cabello y ocasionalmente pueden atravesar la cuticula para
depositarse en la corteza del tallo capilar, su uso no es
profesional ni recomendable por su incompatibilidad con el
agua oxigenada (H202) y los ondulares.
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ORGANICOS SINTETICOS
Son permanentes y al combinarse con agua oxigenada

penetran la cuticula hasta la corteza.

TENIDOS
_os tintes modifican el color natural del cabello, el tenhido es el
oroceso mediante el cual usando productos adecuados,

nodemos alterar el color del cabello.

~

—
Mogal, romero, alhefia

VEGETALES [manzanilla, hena, etc.

I_.l-"

-

MINERALES [_'yalﬁ de plomo cobre y plata
POR 53U ORIGEN

—

ORGANICOS SINTETICOS
_(COMPUESTOS QUIMICOS) | Fenoles

Diaminas
Aminofenoles
CLASIFICACION DE LAS ( —
TINTURAS TEMPORALES [Eprayl crayones, reflejos
En gotas, elc.

shampoo, efc.

POR SU DURACION SEMI-PERMANENTES [Gremas,gel

PERMAMENTES Organico, sintético
—

VEGETALES [ Inofensivos, recubren la
Cuticula.

—

METALICOS | Téxicos, progresivos,

POR SU ACTUACION Recubren el tallo
Incompalible H202.

" o—

IL ORGANICOS | Permanentes requieren H202,
SINTETICOS | penetran en el cabello.

I"._ . S
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CUESTIONARIO DE COLORIMETRIA
1. CONCEPTO DE ALTURA DE TONO

2. REALICE EL TONO DE GRAFICOS NATURALES

3. CUALES SON LOS TONOS NATURALES

4. ESCRIBA EL CONCEPTO DE OXIGENTAS

5. SENALE LAS OXIGENTAS QUE UTILIZAMOS EN
COSMETICA CAPILAR

a) 50volumenes e) 60volumenes 1) 55%
b) 30volumenes f) 20 volimenes ]) 90volumenes
c) 70volumenes g) 80volumenes K) 40volumenes
d) 10volumenes h) 100 volimenes |) 25%

6. ESCRIBA EL CONCEPTO DE EJERCICIOS DE
SUPERPOSICION.

/. ESCRIBA EL CONCEPTO DE PIGMENTOS
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8. QUE ES LA MELAMINA

9. SENALE CON UNA LINEA CUALES SON LOS TINTES
POR SU DURACION:

a) Minerales d) Permanentes g) Temporales
b) Semipermanentes e) Organicos y sintéticos

c) Metalicos f) Vegetales

1.ESCRIBA EJEMPLOSDE TINTES TEMPORALES.

a)

b)

d)
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NOTAS IMPORTANTES

ESTETICA CAPILAR
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DECOLORACION

i o f
w M

o Se llama decoloracion del cabello a la extraccidon de los
pigmentos naturales o artificiales responsables del color
capilar.

e Siempre que se vaya a decolorar hay que pensar en el
grado o en el punto de decoloracibn que se quiere
conseguir para ello se tendra muy presente el tono del
tinte previstopara su utilizacidn posterior.

e El mecanismo de las decoloraciones, estd basado en la
oxidacidon de los pigmentos capilares, aclarando los
granulosos transformandolos en difusos.

 Reqularmente en las decoloraciones no se puede fijar u
tiempo de exposicion porgue las relaciones del cabelloy en
especial los deseosdel grado de aclaracion son muy
diferentes en cada uno de los cabellos por su textura.

« Cuando realizamos una decoloracidon en cabello natural
extraemos |los pigmentos naturales, pero cuando
realizamos una decoloracion en cabello tinturado

extraemos sus pigmentos naturales y artificiales.

e Para realizar la decoloracion debemosdominar bien las
etapas de decoloracion, fondos de decoloracion y tonos
naturales.
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FONDOS DE LA DECOLORACION

TONOS NATURALES FONDOS DE LA DECOLORACION

1 NEGRO ROJO PARDUSCO OSCURO

2 CASTANO MUY OSCURO ROJO PARDUSCO

3 CASTANO OSCURO ROJO O5CURO

4 CASTANO MEDIO ROJO

S R

ETAPAS DE LA DECOLORACION

ROJO NARANJA

CLASES DE DECOLORACION

DECOLORACION SUAVE

En esta decoloracion llegamos solo hasta la primera, segunda,
y tercera etapa y aplicamos oxigenta de 10 o 20 volumenes
dependiendo siempre de la textura y tono natural del cabello.

DECOLORACION MEDIA

Llegamos hasta la cuarta etapa y trabajamos con oxigenta de
20 o 30 volumenes, siempre dependera de la textura y tono
natural del cabello.

DECOLORACION ALTA

Llegamos hasta la quinta, sexta y séptima etapa (no
recomendamos llegar hasta la séptima etapa ya que en la
decoloracion lo primero en perderse es la elasticidad del
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cabello) trabajamos con oxigenta de 30 vol, o0 muchas veces
con un poco de oxigenta de 40 vol, si las bases son totalmente
obscuras.

En la decoloracion los cabellos oscuros no podran verse
decoloraciones altas y en cabellos claros y finos no podran
verse en algunos casos decoloracion bajas que quiere decir,
gue no veremos la etapa de rojo ni rojo naranja pero Si
lograremos ver decoloraciones altas.

FORMAS DE DECOLORACION
Existen varias formas de decoloracibn como referencia
hablaremos de tres.

DECOLORACION TOTAL.- Es aquellas que realizamos en
toda la cabellera.

DECOLORACION DISPERSA.- Es cuando realizamos tips y
mechas con la ayuda de un gorro.

DECOLORACION LOCALIZADA .- Realizamos seleccionando
el area en la que vamos a trabajar como por ejemplo mechas
0 trabajos con papel aluminio esta decoloracion podemos
realizar retogues si el cliente desea mantener el diseno.

MEDIDAS DE SEGURIDAD EN UNA DECOLORACION

1. Nunca hay que lavarel cabello previo a una decoloracion,
solo en caso de estar sumamente graso lavarse sin frotar
raices.

2. Cubrir completamente al cliente ya que la mezcla puede
deslizarse a la piel o alos ojos en su aplicacion.

ESTETICA CAPILAR

| 40

www.sudamericanoquito.edu.ec



3. Para evitar quemaduras en la parte del cuello y cuero
cabelludo del cliente debemos tomar en cuenta la mezcla que
sea correcta.

4. Debera calcular la resistencia de la funda protectora del
cabello ya que el agua oxigenada a fuertes volumenes puede
convertir al cabello en una masa gelatinosa.

5. Lavar el cabello en agua tibia y no en agua caliente ni fria.
6. La mezcla para la decoloracion debe hacerla de acuerdo al
trabajo que va a realizar.

7. Si el cliente es intolerable a los productos quimicos, y tiene
demasiada molestia en el cuero cabelludo como picores o
guemazon se recomienda retirar con abundante agua para no
causar danos fisicos.

CASOS EN QUE NO SE REALIZA LA DECOLORACION
e En cabellos permanentados
e En cabellos alisados
e Cuando el cuero cabelludo tiene irritaciones
e Por consecuencia de caida del cabello
e Cabellos maltratados y sumamente porosos

ANALISIS

Para realizar cualquier decoloracidn se debera hacer un
analisis previo del cabello y cuero cabelludo para que en el
futuro no llegar a tener consecuencias graves.

e« CUERO CABELLUDO.- Que esté en buen estado fisico

« BASE NATURAL.- Para ver a qué etapa queremos llegar
y con gué oxigenta de debe trabajar.

e« COLOR DE PIEL.- Es para ver si el colorque se va a
recomendar a nuestra modelole luce con el color de piel.

« S| EL CABELLO ES NATURAL O TINTURADO.- Para ver
gué procedimiento se debera sequir.

ESTETICA CAPILAR

| 41
www.sudamericanoquito.edu.ec



« DENSIDAD DEL CABELLO.- Si el cabello es corto,
mediano o largo para de acuerdo a eso realizar la
decoloracion.

« TONO DESEADO.- Esto es para saber qué tono desea
aplicarsela modelo.

NOTA:

e Si el cabello es natural y largo aplicaremos la decoloracion
primero en la puntas y dejar que actué a una segunda
etapa para proceder a una aplicacion de medios a medios
y dejamos actuar una o dos etapas antes de aplicar en
raiz.

e SI el cabello es tinturado, aplicaremos el decolorante
primero en la parte que esta tinturado para luego proceder
aplicar en la raiz, para que de este modo la decoloracidon
nos quede uniforme.

e Si el cabello estéa tinturado y tiene retoque o gran retoque
se debera aplicar primero en el cabello tinturado y luego al
cabello natural, el cabello tinturado es mas dificil extraer
los pigmentos artificiales y en cabellos naturales es mas
facil su extraccion y se debera tener mucho cuidado en el
momento de su activacion.

e En caso que el cabello quede machado o desigual la
decoloracion se debera lavar y volver aplicar decolorante
en aqguellas partes que hayan guedado obscuras o
manchadas.

LAS CANAS

CONCEPTO

La canicie es un proceso de envejecimiento al que se presenta
el ser humano, es consecuencia de una sucesion de hechos
fisioldgicos los que participan genes, proteinas y enzimas, en
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definitiva con el paso del tiempo el mecanismo biologico
encargado de pigmentar la cabellera deja de funcionar y con él
desapareceré el pigmento natural del cabello.

Esta peéerdida de color natural adquiere este calificativo de
canicie fisiologica, la misma obedece a una disminucidn
progresiva de la produccion en el organismode una sustancia
llamada melanina, es parte de un fenomeno que pasa varias
etapas antes gue los melanocitos que son células que estan en
el cabello, dejen de funcionar por completo.

CONCEPTO DE MELANINA. .- Es el que determina el color de
a piel y del cabello, mientras exista melanina el cabello
permanece con sus pigmentos naturales.

QUE SON LAS CANAS.- Son burbujas de agua con el tiempo
van perdiendo su color natural. La canicie es un proceso de
conversion del cabello se vuelven blancos y translucidos
debido a que existe una alteracion en el sistema de
pigmentacion, no existe tratamiento para volvera tener una
pigmentacion naturaly toca recurrir a una pigmentacion
artificial( tintes) solamente para ocultar o disimular las canas.

FACTORES Y CONCECUENCIAS

e Hay la canicie prematura esta puede darse por problemas

de estrés, enfermedad o tabaquismo.

e La canicie también se da por genes, 6sea que puede ser
nereditario.
e La poliosis es un tipo de canicieprematura responde a un
orocesohereditario como por ejemplo un mechon
ocalizado.
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e También se da por problemas de falta de melanina en el
organismo, esto se puedever en personas dque sufran de
vitiligo o problemas de despigmentacion de la piel.

TIPOS DE CANAS

a) CONGENITA TOTAL.- Son las personas albinas nacen sin
melanina.

b) CONGENITA PARCIAL (LOCALIZADAS).- Se presentan
en forma de cintillos, lunares, mechones.

c) ACCIDENTAL.- Por enfermedades por shock nerviosoo por
estres.

d) SENIL.- Aparecen por la avanzada edad (envejecimiento).

e) DISPERSAS.- Aparecen prematuramente o conforme pasa
el tiempo en muy pequenas cantidades confundiéndose con los
cabellos negros.

COMO RECONOCER UNA CANA REBELDE Y UNA CANA
BLANDA

Debemos realizar un analisis correcto del tipo de cana que
vamos a tinturar.

1. CANAS FLEXIBLES (BLANDAS).- Aparecen de forma
prematura y tiene el mismo vigor que el resto del cabello,
absorbe todo tipo de liquido.

2. CANA GRUESA .- Este tipo de cana esta relacionada con la
edad. El cabello se vuelve aspero y grueso.

3. CANA GRIS.- Esta cana es facil de cubrir con un tinte
puesto que todavia contiene un 10% de melanina y se fija el
color.

4. CANA BLANCA.- Esta cana es sumamente rebelde, muchas
de las veces no logramos una cobertura total con el color, solo
las matizamos y es recomendable aplicar el color con una
formula.
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5. CANAS TRANSLUCIDAS O (FUERTE).- Su color es blanca,
brillosa y transparente en forma de hilos de cristal, y son muy
dificiles de cubrirlas, pero con una féormula podemos ocultarlas
sin matizarlas.

ABLANDAMIENTO DE CANAS
Existen deferentes formas para realizar una cobertura totalde
canas, garantizado el trabajo previo que lo vamos a realizar.

1. PRE-PIGMENTACION.- Es un proceso quimico el cual lo
realizamos de la siguiente manera, es aplicar tinte natural puro,
pero sin mesclar con oxigenta, utilizamos solamente para
(lunares, cintillos, mechones) por 15 minutos con una secadora
damos un poco de calor en el area donde aplicamos el tinte
puro pasado el tiempo de exposicion aplicamos el tono
deseado con oxigenta sin lavar en area donde aplicamos el
tinte puro y dejamos el tiempo de exposicion final.
2. PRE- SUAVIZACION.- Es el procesoquimico mediante el
cual ablandala cuticula y abre las escamas del cabello,
aplicando el liguido en las partes dispersas de canas porlb
minutos y nos ayudamos con una secadora dando calor al area
donde aplicamos el quimico, podemos utilizar los siguientes
gquimicos:

e Oxigenta de 20 o 30 volumenes.

e Aguaoxigenada capilar de 10, 20 o 30 volumenes

dependiendo las canas.

e Liguido mordiente de canas producto alcalino.

e Lapre suavizacion utilizamos solo para canas dispersas.
3. DECOLORACION.- Es un producto alcalino el cual utilizamos
en donde se tiene un 80% de canas en adelante, aplicamos la
preparacion del producto decolorante en las partes oscuras
consiguiendo una aclaracion pareja con el 80% de canas sin
tiempo (visualizando) lavamos y aplicamos el color deseado.
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4. PRE-PIGMENTACION Y PRE-SUAVIZACION.- Este es un
procedimiento doble que si se puede presentar, como primer
paso aplicamos la pre-pigmentacion y sin tiempo, enseguida
aplicamos en canas dispersas la pre-suavizacion en ese
momento tomamos el tiempo de 15 minutos secamos con una
secadora y sin lavar aplicamos el color deseado.

TABLA DE PORCENTAJE DE CANAS FORMULAS PARA
LA APLICACION DEL COLOR

TONOS FRIOS % DE CANAS TONOS CALIDOS
1%----30%
Tono Deseado : ° > : Tono Deseado
s Bajo Porcentaje ..
(Sin Férmula) (Sin Formula)
De Canas
V2 T.D +1/2 T.N. M.A + Oxig 1% T.D +1/2 TN.M.A + MATIZ
20 31%6°----50% 3 + Oxig 20 Vol
Vol. Ejemplo Medio Porcentaje ' Ejerr?plo- '
V2 7.1+1/2 7 + Oxigenta De De Canas -
20 Vol. 1/27.1+1/2 7 +.3 + Oxig. 20 Vol.
1 1
/21D % TN ] ] % T.D+1/2T.N + Bajo +
* Bajo + Oxig 21767 100% Matiz.3 + Oxig. de 20 Vol
20 Vol. Alto Porcentaje ' Ejem|c;lo' '
Ejemplo: De Canas : .
. 271+6+3+0 de 20 Vol.
1571 +1/2 6 + Oxig 20 Vol. 2 AT BrsrXIgae sUvo

APLICACION DE TINTE PARA UNA CABELLERA CON
CANAS
e Realizar el diagndstico del cabello, aqui tenemos que
darnos cuenta del porcentaje de canas que tiene.
e Tambien saber si es una cana normal o rebelde.
e Saber cuantos tonos de aclaracidon vamos hacer.
e Para mejores resultados nos basaremos en la formula de
Tono Natural + Tono Deseado.
e EsS bueno conocer el producto con el gue estamos

trabajando ya que puede variar a la aplicacion en cada
Casa Comercial.

ESTETICA CAPILAR

| 46
www.sudamericanoquito.edu.ec



e Recomendamos gue en canas no aplicamos tintes rojos ni
tintes neqros.

EL COLOR ES LA SOLUCION

El color es la solucion a muchos cambios estéeticos capilares,
ayudando a que las personas se sientan bien hasta llegar a
mejorar su animo.

Debemos tomar en cuenta que todos los datos investigados
nara este texto de colorimetria son de informacion técnica
educativa.

La colorimetria es una ciencia que dia a dia se sigue
Investigando, es un abanico de oportunidades para que los
técnicos coloristas compartan con los nuevos profesionales, las
casas comerciales juegan un papel muy importante que es el
promover un marquetin de productos con sus nomenclaturas,
nombres comerciales y tintes de fantasia completando con
productos como tratamientos que deben ser utilizados luego de
una aplicacion de color. Paises muy desarrollados como
Argentina, Estados Unidos y Colombia han compartido su
desarrollo tecnico cientifico capilar para los profesionales en la
belleza.
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CUESTIONARIO DE COLORIMETRIA
1. ESCRIBA EL CONCEPTO DE DECOLORACION

2. DIBUJE EL GRAFICO COMPLETO DE FONDOS DE
DECOLORACION

3. PORQUE SON IMPORTANTES LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD
PARA REALIZAR UNA DECOLORACION

4. SENALE CUANDO NO REALIZAMOS UNA DECOLORACION

- Cabello Natural - Cabello permanentado
- Cabello alisado - Poco cabello

- Cabello fino y tinturado - Cuero cabelludo sano
- Cabello poroso - Cabello maltratado

- Cuero cabelludo enfermo

5. ESCRIBA EL CONCEPTO DE CANAS
6. QUE ES LA MELANINA

7. ESCRIBA LOS TIPOS DE CANAS Y SUS CONCEPTOS
a)
b)
C)
d)
€)
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8. COMPLETE: La cana gris:

Esta cana es , muchas de
las veces no logramos una solo las

matizamos y es recomendable aplicar

9. CUALES SON LOS PROCESOS PARA EL ABLANDAMIENTO
DE CANAS

1.
2.

10. CUANDO EL COLOR ES LA SOLUCION

11. REALIZAR EL CUADRO DE FORMULAS PARA CANAS
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GRADUACIONES

Existe un circulo gradualen el cual, nos va ayudar a distribuir
alturas y medidas con las que vamos a trabajar de acuerdo al
diseno escogido o creado.

El estilista 0 el estudiante de estilismo no pueden perder la
técnica gradual en el corte de cabello, sin un patron de orden y
sin graduacion ese corte de cabello quedara sin forma y con un
estilo desalineado.

CIRCULO GRADUAL

a. los circulos y angulos se miden en grados

b. la elevacion con respecto a la cabezase mide en grados

c. la graduacion es el orden de un circulo gue nos vamos a
dejar guiar

a. la graduacion y los angulos dependera también de la forma
como el estilista coloca sus dedos y la palma de la mano

GRADUACION COMPLETA

90°

45° Ascendente
A
GG
Circulo gradual
completo 360°
v
Descendente
A
VERTICAL DIAGONAL
_ ' >
EJE DE SIMETRIA HORIZONTAL
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DIAGRAMACION DEL CORTE DE CABELLO CON

GRADUACION
[ Graduacion ]
'/F Estructura: de mterior corto a exterior _.\1
larpo.
0°Forma: Fectangular =
Textura: Inactrvado:
'/r Estructora de mtenor corto _\"
gradualmente aun exterior
'/— Estructura; mantener el largo en la —\' Forma tri br
extenzon —
90°Forma circulr K- Textura thactrvada; Actrvada j
"
Textura actrvada - '
|r/_ Estructora mteror que progresa aun
Exterror suavemente largo
= Forma Ovalada
l\- Textum actrvada -/‘

Estructura: mantener el largo en la extension. 90°
Forma: Circular. Textura: Activada.

Estructura: de interior corto gradualmente a un exterior
Forma: Triangular. 450 Textura: Inactivada Activada

Estructura: Interior que progresa aun Exterior sumamente
largo. Forma: Ovalada. Texturas Activada
180°

GEOMETRIA DEL CORTE DE CABELLO

Se necesita saber la geometria del corte de cabello para
alcanzar la presicion y uniformidad del corte una definicion
sencilla dependera de la mejor ejecucion del corte de cabello.
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Clases de Graduacién Grados y Angulos

Es la unidad de medida de la circunferencia, un circulo gradual
completo mide 360° desde el centro la elevacion (altura)con
respecto a la cabezase mide en grados.

Graduacion a 0°
Es una FORMA SOLIDA gue conocemos también como corte
de cabello a un solo nivel inactivado o corte en angulo 0°

Graduacion a 45°
Es una forma gradada que se conoce como corte en angulo de
45°, se manejan dos texturas inactivada y activada.

Graduacion a 90°
Esta graduacion es una formade capas, lo conocemos como
(encapado) o corte de cabello en angulo de 90°

Graduacion a 180°

Es en formade capas incrementadas y lo conocemos también
como angulode 180°. Cada estilo dependera de la armonia del
rostro.

APLICACION DE LA GRADUACION EN LA CABEZA
Ejemplos de cortes de cabello con graduacion: 0° igualado de
puntas con proyeccion totalmente hacia abajo.

45° corte de cabello melena escalonado con proyeccion de
angulo inclinado

90° corte de cabello escalonado pronunciado con lineas
perpendiculares

120° corte de cabello degrafilado con proyeccion frontal

180° corte de cabello con capas bajas hacia el menton.
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CUESTIONARIO DE ESTILISMO

1. QUE ES EL CIRCULO GRADUAL

2. ESCRIBA 2 EJEMPLOSDE CORTES DE CABELLO CON
GRADUACION 0.

3. CUAL ES LA RECOMENDACION PARA UN TIPO DE
CUELLO ALARGADO EN UN CORTE DE CABELLO

4. ESCRIBA 4 TIPOS DE PATILLAS (LAS MAS COMUNES).

5. SENALE LO CORRECTO:

EL OBJETIVO PARA UN CORTE DE CABELLO ES:

a) Para aplicar un tinte

b) Para el cabello una linea definida dentro del estilo deseado
c) Para lucir mejor una gorra

d) Observar el ultimo trabajo realizado.
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6. ESCRIBA 3 REGLAS PARA PRINCIPIANTES
1.
2.
3.

7. ESCRIBA (V) SI ES VERDADERO O (F) SI ES FALSO
EL CORTEDE CABELLO DEBE ADECUARSE A:.

a) El rostro, color de piel y estatura

b) La longitud y diametro del cabello

c) Color de ojos, longitud, rostro y diametro del cabello

d) Textura, longitud, rostro y diametro del cabello

AN O™ N TN
N’ N’ N

8. CREE USTED QUE EL ROSTRO ES IMPORTANTE PARA EL
CORTE DE CABELLO?

9. CUALES SON LOS TIPOS DE ROSTROS

a) e)
b) f)
C) 0)
d)

10. CON QUE NOMBRE SE LE CONOCE AL CORTE BASICO
PARA CABALLERO.

a)

b)
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CORTES DE CABELLO CON MAQUINA

Es un procedimiento uniforme siempre y cuando utilicemos la alza
adecuada, no podemos cometer errores cuando realizamos el
corte de cabello con maquina, ya que si cometemos errores no
podremos rectificar el corte y nos tocaria cambiar el disefo.

Procedimiento:

Corte de cabellocon maquina utilizando la alza 2 y la parte
superiorutilizando tijera de varilla larga.

Corte de cabello con maquina utilizando tres tipos de alzas 0.5,
1.5y 2.5 Trabajo con alza 2 y con peinilla para desbastar.

Trabajo terminado.

CORTE REBAJADO (DESBASTADO CON TIJERA Y
PEINILLA)

Empezamos a desbastaren la parte superior utilizando la peinilla
como alzas. Desbastamos la peinilla como alza el lateral izquierdo
y derecho.

En la parte de la coronilla trabajamos con graduacion utilizando
simplemente los dedos v tijeras.

Trabajamos la parte frontal hacia la parte de afuera conectando
con partes laterales. Damos la forma a las patillas para culminar
el corte trabajado.

Pulimos el cortetotal patillas para culminar verificando alguna falla
anterior. Procedemos a cepillar para acomodar el peinado
adecuado.

Trabajo terminado.

CORTE DE CABELLO CON TIJERAS

El corte de cabello con tijeras debe hacerse en cabello humedo.
Este corte se lo debe hacer inmediatamente después darle al
cabello un shampoo.
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Siempre es importante reconocer el area en la que vamos a
trabajar, tomando en cuenta gque en la parte posterior tenemos
tres posiciones de nuca.

ENTRESACADO DEL CABELLO

La finalidad de entresacar el cabello es retirar volumendel cabello.
Existen cabelleras que son muy cargadas o muy gruesas la fibra
capilar (textura) o por su cantidad, no es muy”’ aconsejable
entresacar todos los cabellosya que en cabellos finos o en
cabelleras que tienen poco cabello 1m, los haria ver cabelleras
desproporcionadas y veriamos con claridad el cuero cabelludo y
el restante del cabello se pegaria al craneo sin dar volumen.

De los dientes de las tijeras dependeran la cantidad de cabello
gue vamos a retirar, ya que tenemos una variacion de tijeras para
entresacar el cabello. Entresacar es el comienzo de crear un
estilo sin que afecte al diseno o al cliente.

Medidas APROXIMADAS para Entresacar diferentes tipos de
cabello

La cantidad dependera especificamente del diseno, textura,
cantidad de cabello.

1. Cabello fino entresacamos a una medida aproximada 1.30 a
2.5 cm. del cuero cabelludo.

a) Textura fina por su caida es el que mas se aproxima al cuero
cabelludo.

b) Corte de cabello entresacado con un estilo moderno.

2. Cabello mediano entresacamos a una medida aproximada de
2.5 a 3.75 cm. del cuero cabelludo.

a) Textura mediana es para reducir el peso del cabello no tiene
problemas en adaptarse a su nueva forma.

b) Corte de cabello entresacado con un estilo conservador.
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3. Cabello grueso entresacamos a una medida aproximada de
3.75 a5 cm. del cuero cabelludo.

a) Textura gruesa este cabello por su grosor no tiene caida
total y entresacamos a una distancia considerable del cuero
cabelludo.

b) Corte de cabello entresacado con un estilo fashion.

Areas donde no es aconsejable entresacar el cabello. No en
toda la cabellera podemos realizar el entresacado ya que hay
zonas en las que se debe respetar.

a) linea del peinado

b) coronilla

c) partefrontal

d) contornos

e) laterales (cerca de orejas)

PREPARACION.

1. Siente a la cliente, ajustele la faja protectora y la capa
plastica.

2. Observe la configuracion de la cabeza, los rasgos de la cara
y la textura del cabello.

3.- Peine y cepille el cabello hasta desenredarlo.

4. El corte puede hacerse con el cabello seco o mojado.

PROCEDIMIENTO.

1. Divida la cabellera en cinco secciones.

2. Determine el largo del cabello en la linea directriz de la
nuca.

3. Dele un corte rombo al mechon de la linea directriz de la
nuca.

4. Dele un corte rombo al mechon del lado izquierdo usando
como guia el |6bulo de la oreja.
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a) Dele un corte al mechon del lado derecho para emparejarlo
con el izquierdo.

b) Dé cortes desde el centro de la parte posterior hacia el lado
izquierdo.

c) Dé cortes desde el centro de la parte posterior hacia el lado
derecho hacia la frente.

Suelte los mechonesde la seccidon No. 5 y dividala en dos
partes iguales. Empareje el largo con el del cabello de la linea
directriz. Puede hacer primero el lado izquierdo o del derecho.
Sostenga los mechones de cabellos alejados de la cabeza
mientras da los cortes rombos. Continue cortando Ilas
secciones No. 3y No. 4 en la misma forma.

SECCION DE LA CORONILLA

Separe mechones en forma de circulos, empareje el largo
levantando mechones de secciones ya cortadas. Continue el
procedimiento alrededor de la cabeza emparejando el largo
con el de los dedos.

SECCION DE LA PARTE SUPERIOR
Divida la seccidon 1 en dos partes, levante el cabello del centro
de la seccion, usando como guia el cabello ya cortado.

Si va a cortar un flequillo sobre la frente, hagale al cabello la
prueba de elasticidad, luego determine la longuitud deseada,
si el flequillo debe ser corto observe la nariz como guia.

REDUCIENDO EL VOLUMEN

Para determinar darle configuracion al cabello, entresaque los
cabellos con una navaja, con tijeras de entresacar o con tijeras
ordinarias.
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TERMINACION

Retire la faja y la capa plastica, limpiecompletamente todos los
cabellos de la capa, la ropa del cliente y el lugar donde ha
realizado el trabajo. Entonces puede proceder a darle a la
cliente cualquier otro servicio profesional qgue haya solicitado.

CORONILLA

NUCA ALTA

NUCA MEDIA

NUCA BAJA

CONTORNOS

FRONTAL

LATERAL IZQUIERDO

» | LATERAL DERECHO
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CUESTIONARIO DE ESTILISMO

1. CUANDO ES ACONSEJABLE ENTRESACAR EL CABELLO

2. CUALES SON LAS MEDIDAS APROXIMADAS PARA
ENTRESACAR LOS DIFERENTES TIPOS DE CABELLO

a) Cabello fino

b) Cabello mediano

c) Cabello grueso

3. SENALE LAS AREAS PARA ENTRESACAR EL CABELLO
e Coronilla
e |aterales
e Contornos
e Nuca media
e Lineadel peinado
e Posterior

4. ESCRIBA LAS AREAS DONDE NO ENTRESACAMOS EL
CABELLO

a) d)

b) e)

C)

5. CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE CORTE REBAJADO
(DESBASTADQO) Y CORTE DE CABELLO CON TIJERA'Y
PEINILLA

a)

b)
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6. PORQUE SE LLAMA MECHA GUIA

7. PARA REDUCIR EL VOLUMEN DEL CABELLO QUE
HERRAMIENTAS UTILIZAMOS

a)

b)

C)

8. QUE ALZA UTILIZAMOS PARA DESBASTAR

9. COMO REALIZAMOS LOS CORTES DE CABELLO
MIXTOS

10. COMENTE: UN CORTE DE CABELLO DEBE
ACOPLARSE, PARA UN TRABAJO DE COLOR
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CORTES ASIMETRICOS Y CORTES SIMETRICOS

CORTES ASIMETRICOS.
Los cortes asimétricos son:
e Corte escalonado del 2, 3,4,5,6 capas
e Corte grafilado
e Corte hongo
e Corte plumeado
e Corte semi hongo

CORTES SIMETRICOS SON:
 Melena recta o redonda
e Solido igualado de puntas
e Cortes basicos

COMPOSICION DEL DISENO DEL CABELLO

El diseno del cabello sigue los mismos conceptos artisticos y
basicos de cualquier otra forma que lo va a aplicar en el
cabello de su modelo.

Todo estilista o peluguero va a trabajarcon tres elementos
principales que son:

e La forma

e La textura

e El color

La forma.
Es crear y complementar en el diseno de un corte de cabello
varias figuras de cortes como tambiéen de un peinado.

La textura.

Es una cualidad que se puede sentir y se puede ver a la luz del
dia pero tambien influye la escultura del cabello y es el
resultado de lo que realizamos en el cabello.

ESTETICA CAPILAR

| 63
www.sudamericanoquito.edu.ec



Textura activa.
Es el movimiento del cabello del cual el artista trabaja
efectuando mediante mechas dispersas y en un movimiento.

Textura inactiva.
La textura inactivaes el diseno que ha esculpido en lineas
continuas, pueden ser rectas,o curvas.

Textura combinada.

Es el resultado de una combinacion en textura activa y textura
Inactiva. Como ejemplo tenemos el resultado de un corte estilo
gato.
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GLOSARIO DE ESTILISMO
DREGADE.- Escalonamiento en milimetros.

DREGADE INTERNO.- Escalonamiento que no se ve y sirve
para realizar cortes, estilos como las melenas y todos los
estilos que necesitan que las puntas se viren hacia adentro.

DREGADE EXTERNO.- Escalonamiento que se ve y sirve para
realizar los estilos hongo, gato, etc., es decir gue proporciona
volumen en unos casos y en otros cuyas puntas se peinan
hacia afuera.

REMOLINO.- Recorte una navaja en forma circular para
disimular coronas y remolinos pronunciados.

SOMBREADO.- Técnica para corregir zonas desiguales o
gradas utilizando tijeras o0 maquinas.

PULIR.- Repeinar o corregirun estilo o peinados, dar un
terminado adecuado y elegante.

VACIADO.- Técnica para retirarpeso y volumen de una
cabellera utilizando tijetas o navaja.

LINEA DE CORTE.- Limite final de un estilo que se utiliza ya
sea en la nuca, en las zonas laterales o final de un corte.

TIJERETEO.- El uso de las tijeras para entresacatr.

ENTRESACAR.- Técnica gue se utiliza para retocar volumen
de una cabellera, utilizando entre sacadores.
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CORTE SIMETRICO.- Es el corte realizando en capas iguales.

CORTE ASIMETRICO.- Esta técnicacrea cortes desiguales.
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CUESTIONARIO DE CORTE DE CABELLO

1. ESCRIBA EL CONCEPTO DE LAS GRADUACIONES

2. CUALES SON LAS CLASES DE GRADUACIONES QUE SE
REALIZAEN UN CORTE DE CABELLO

3. FRENTE A CADA ENUMERACION ESCRIBAEL TIPO DE
GRADUACION QUE ES:

26° 120°
85° Q°
11° 40°

4, QUE ES PARA USTED ENTRESACAR EL CABELLO DE SU
MODELQO?

5. CUALES SON LAS PARTESDE LA CABEZA DE SU MODELO A
RECONOCER?

e
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6. DESCRIBA LOS PASOS NECESARIOS PARA UN CORTE
A TIJERA Y PEINILLA (BASICOS)

7. EN LOS CORTES ASIMETRICOS Y SIMETRICOS
ENCONTRAMOS LOS SIGUIENTES

ASIMETRICOS SIMETRICOS

8. TODO ASESOR DE IMAGEN VA A TRABAJAR CON
TRES ELEMENTOS PRINCIPALES QUE SON:

a)

b)

C)

9. CUAL ES EL SIGNIFICADO DE LAS SIGUIENTES
PALABRAS:

e Tijereteo:

e Sombreado:

e Pulir:

e Degradé externo:

e Vaciado:
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MAQUILLAJE



MAQUILLAJE SEGUNDA PARTE
DISENO DE CEJAS

Crraumalic Thin Drraumalic MNatural Crraumalic Thick

/\

L:Iam-::m:-u-s Thin Glamarous Matural  Glamorous Thick

huphlstmalﬂd Thir ::n::sphlstmaletl Natuml S-:‘:nphl::tu:alﬁﬂ Thicl

Slea'jumiuﬂ Tﬁ iﬁ SML&EII'-*E' Matural S@:duc:tim Thick
Exolic Thin Exolic Matural Exolic Thick
Attractive Thin Altractive Malural  Altractive Thick
Myslarrows Thin My slarows Ma_wal Myslariows Thick

Sexy Thin Sy Matural Sy Thin

El tipo de alineacion de cejas debe ser acertadoya que el
disefnio de las cejasy la aplicacion de los colores en tonos
oscuros o claros pueden alterar la posicion de los o0jos.
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MEDIDAS Y PROPORCIONES PARA DEPILAR LA CEJA
Es Importante saber que debemos conocer las medidas
exactas para realizarlas cejas, tomando en cuenta que es de
acuerdo al tipo de 0jo que tiene nuestra modelo.

Las medidas deben ser por medio de un eje simétrico y de un
canon visual invisible.

F

DISENO DE LA CEJA PERFECTA
La ceja no es estatica es de acuerdo para cada tipo de rostro
aplicandole también el disefio de acuerdo a la moda.

CEJAS ARQUEADAS
Este tipo de cejas depilamos la parte exterior descendente, para
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para corregir la sensacion de envejecimiento y la configuracion
de tristeza, para corregir esta zona utilizaremos un lapiz.

CEJAS DESCENDENTES

En este tipo de cejas es necesario depilar sus extremos ya gue
por haber envejecido configura la mirada de tristeza aqui
depilamos la parte superior, y con un lapiz daremos la forma
deseada siempre al final perfilandola.

CEJAS DEMASIADAS ESPESAS
Este tipo de cejas las depilamos en la parte inferior y la parte
superior afinandolas y perfilandolas muchas de las veces no es
necesario utilizar un lapiz ya que por la cantidad de cejas
tenemos el disefio gue deseamos.

CEJAS APAISADAS

Por lo general este tipo de cejas reposan en una sola linea y
N0 es muy conveniente conservar ese diseno aqui es
recomendable depilarla y perfilarla de un lapiz damos el arco
de las cejas, ya que el mismo ayuda a verse con unos 0J0S
elegantes.

CEJAS CON ENTRECEJO
Este tipo de cejas son las que unen la una ceja con la otra en
centro de la nariz, y es recomendable limpiarla el centro y
depilarla el exceso de ceja.

FORMAS DE LABIOS

Como por arte de magia el técnico, la oficinista, el ama de casa
y la adolescente deben saber cdomo realizar unos labios
sensuales por medio del maquillaje, la boca dentro del rostro
es la que mas imperfecciones dejamos notar cuando no
realizamos un correcto maquillaje de labios.
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Ademas del rostro, el acné también puede aparecer en otras
areas del cuerpo, como:

lablos gruesos

— <> -
ai? -

labios finos

- <— 4

labios caidos
- il e

labios desiguales

DISENO DE LABIOS AMPLIOS

Cuando realizamos este tipo de maquillaje: Empezaremos
perfilando con un lapiz por dentro de los bordes de los labios el
objeto es de hacerlos ver mas delicados y sensuales, de pronto
puede ser que la boca esté demasiado grande para el tipo de
rostro de nuestra cliente, razon por la cual realizamos este tipo
de maquillaje.

DISENO DE LABIOS MYU REDUCIDOS.

En este tipo de labios nuestra cliente carece de sensualidad en
su boca y al delinear nosotros por fuera de los bordes daremos
la configuracion de labios mas amplios aqui siempre
iIntentamos utilizar tonos calidos, fuertes y luminosos sin
Intentar realizarel arco de Cupido.
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DISENO DE LABIOS DESCOMPENSADOS.

Este tipo de labios por lo general no esta su diseno completo y
debemos rellenarlo igualandole al otro extremo este tipo de
labios puede darse tanto en labio superior como labio inferior
sea agrandandoles o achicandoles, el tipo de labial que es
recomendable los tonos luminosos en oscuros y sin brillos.

LIMPIEZA BASICA ANTES Y DESPUES DEL MAQUILLAJE

Es importante realizar una limpieza al cutis antes del maquillaje
ya gue necesitamos tonificarla y aplicarla una VIP crema
protectora para que el maquillaje no penetre a los poros y
después se produzcan postulas (espinillas), necesitamos
preparar siempre para que el maquillaje puededifuminarse en
el rostro. Es importante realizaruna limpieza despuésque
hemos lucido el maquillaje no podemos dormir con el
maquillaje ya que este taparia los poros y vendriaa marchitarse
la piel, no es recomendable aplicarse a diario el maquillaje es
necesario alternarlo un dia Si nos maquillamos y otro dia no
nos maquillamos con el fin de no causar una fantasia siempre.

PASOS PARA REALIZAR UNA LIMPIEZA ANTES DEL
MAQUILLAJE

Aplicamos una crema o una locion limpiadora, aplicamos en la
palma de la mano si es en crema y si es en liguido
humectamos en un algodon empezamos aplicar en pequenas
cantidades en la frente, nariz, mejillas, mentdon y cuello
distribuimos la crema en todo el rostro y la parte del cuello
dando masajes circulares suaves hacia arriba y hacia afuera.

Retiramos la crema con unas tiras de algodon humedecidos en
agua simple realizando movimientos hacia arriba y hacia fuera,
manteniendo cuidado en contornos de 0jos, SI €S necesario
aplicamos otra vez la crema para retirar los residuos de
maquillaje que sobra.
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Aplicamos una locion astringente o refrescante para la piel. Piel
grasa. Una locion astringente Piel seca. Locion refrescante.
Humedezca un algodon con locion y apliqgue dando ligeros
golpecitos por todo el rostro y abajo del menton y cuello, se
debe secar con pafnuelos desechables los residuos de locion.

Aplicamos una locion hidratante cuando sea necesario, si la
piel es seca o delicada.

MATERIALES PARA UN MAQUILLAJE PERFECTO

Se debe saber seleccionar los productos con los cuales vamos
a trabajar, estos deben tener lo siguiente:

Buena calidady frescura

Delicadez facilidad para ponerlo retirarlo y que sean
garantizados.
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Bases

Debe ser diferentes tipo de bases para poder realizar el
maquillaje perfecto, tomando en consideracion gue todos los
rostros y sus pieles son diferentes, y la base necesita ser un
disimulador pero al mismo tiempo una carta de presentacion
sin llegar a distorsionarlo, ya que el maquillaje lo adaptamos a
todo tipo de mujer desde la adolescente hasta la de tercera
edad.

Correctores

Al igual que las bases y el maquillaje necesitamos que sean de
diferentes tonalidades como son las siguientes: oscura, media
y clara, para cubrir las imperfecciones en las diferentes areas.

Polvo Trasnslucido

La finalidad de utilizarel polvo translicido es de retirar el brillo
gque deja el maquillaje y darle una apariencia de piel de
durazno.

Sombras

El maquillaje necesita tener un surtido de tonalidades tanto
sombras mate como sombras nacaradas y translucidas, ya que
vamos aplicar en la zona mas delicada del rostro, vy
necesitamos due sean de buena calidad porque sombra en
polvo dafaria la retina del ojo del cliente.

Delineadores

Tomamos en consideracion que el delineador negro no queda
a todos los 0jos ni todos los rostros, si bien es cierto en un
disimulador y no podemos aplicarle en exceso causando
Imperfeccion en el ojo, por tal razon necesitamos delineadores
de diferentes colores.
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Rimel (o la mascara)

Se debe seleccionar muy bien ya que hay personas que no
estan acostumbradas puede causar irritacion al ojo por tal
razon se recomienda un rimel que sea el pincel grande y
ancho.

Labiales
Deben ser un surtido selecto tantos tonos tierra, tonos frios y
tonos calidos.

Rubos (o Blush)

Lo utilizamos de acuerdo al color de la piel y fondo del
magquillaje no podemos recargarlo que daria una apariencia de
fantasia y no se veria un maquillaje natural.

LO QUE VAMOS A UTILIZAR PARA UN MAQUILLAJE
e Un cintillo
e Un Babero
e Algodon
e Locion Astringente
e Desmaquillador
o Cremahidratante
e Sombras Rubor
e Rimel Delineadores
e Labiales
e Set de pinceles
e Polvo traslucido
e Correctores
e Pafnuelos desechables
o Perfiladores de cejas
e Pinza Base Esponjas para maquillaje
e Brillo (Gloss)
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PASOS PARA EL MAQUILLAJE

1.Realizamos una limpieza basican y aplicamos tonificante e
hidratante.

2.Eliminamos el vello y damos forma a las cejas (si hay que
depilarlas o retocar la depilacion)

3.Aplicamos las correcciones con un corrector dependiendo
el color de piel de la cliente.

4.Aplicamos el maquillaje en forma de y con una esponja o
con la yema de Is dedos vamos a difuminar en todo el
rostro.

5.SI necesitamos aplicamos mas maquillaje en las partes
donde no cogio el maquillaje.

6.Damos forma a las cejas con un delineador de cejas
difuminandole con un pincel o una brocha.

7/.Realizamos la correccion de 0jos con un lapiz.

8.Aplicamos las sombras elegidas difuminando por todo el
parpado.

9. Aplicamos un delineador puede ser con lapizo liquido.

10.Rizamos las pestanas.

11. Aplicamos el rimel de la mitad de la pestana hacia afuera la
primera capa, Yy la segunda capa desde el nacimiento de la
pestana hacia afuera.

12. Abrimos con un separador las pestanas.

13. Aplicamos el polvo facial (translicido) para retirar el brillo
del maquillaje.

14.Aplicamos el rubor o colorete el cual aplicamos color al
rostro en las mejillas, mentdn, punta de la nariz y parte
frontal.

15.Paso seqguido lo hacemos con labios, el lapiz de labios
utiizamos para dar forma a los labios (incluso para
corregirlos).
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16. Utilizamos el lapiz labial con un pincel,no aplicamos
directamente con la barra del labial, el pincel nos ayuda a

difuminar bien los labios.
17. Aplicamos un brillo labial si es necesario.
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CUESTIONARIO DE MAQUILLAJE

1. CUALES SON LOS DISENOS DE LABIO QUE PRESENTA
SU MODELO EN UN MAQUILLAJE?

a) C)

b) d)

2. CUALES SON LOS PASOS AL REALIZAR UNA LIMPIEZA
FACIAL EN UN MAQUILLAJE?

3. ESCRIBA LOS MATERIALES NECESARIOS PARA UN
MAQUILLAJE PERFECTO.
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IMAGEN PROFESIONAL

Cuando hablamos de una carrera técnica debe cumplirse con
un objetivo general “el quedar satisfecho con el trabajo
desempenado, porque lo hizo con gusto, con amor a la
profesion, con desempefio técnico y Su recompensa sera una
remuneracion y un elogio a su trabajo realizado”.

No podemos caer en la mediocridad en donde no tenemos un
objetivo general, simplemente la necesidad lucrativa, muchos
téecnicos no han armonizado el gusto por el trabajo ni la
competencia, lo han llegado hacer con elegancia simplemente
han visto rivalidad lucrativa.

Formacion profesional. Un técnico se forma desde el punto de
vista ético, con responsabilidades y marco de buenas
costumbres, esto implica desde el momentoen como se
presentafrente a un cliente, con honestidad, con principios, con
valores, con amabilidad, utilizando una terminologia capas de
poderllegar a sus clientes sin caer en la Terminologia. Su
téerminologia tiene que ser fluida, clara, precisa y exacta en un
centro de belleza, manejamos dos tipos de terminologia la
comercial y la técnica.

Presencia. Su presencia tiene gue ser pulcra, una vestimenta
adecuada y comoda; cosas que le identifican como profesional
y le diferencian con los clientes.

Higiene. Tiene que ser bano diario,utilizar un desodorante,
perfume suave, bien peinado o cepillado dar la imagen del
serviciogue va a prestar, ya gue su higiene es la plataforma
para el éxito o el fracaso.

ESTETICA CAPILAR

| 81
www.sudamericanoquito.edu.ec



Calzado. Tomando en consideracion que el técnico va a
permanecer de pie durante horas selecciona el calzado de
acuerdo a la actividad no tacones, ni zapatos muy planos, tiene
gue ser un zapato de goma con un taco intermedio para no
causar danos en la pantorrilla ni el talbn y no producir durezas
en la planta de los pies.

Lugar de Trabajo. Este lugar tiene que ser en esencia (aseo)
pulcro ya que es el lugar en donde tiene que ser desinfectado a
diario sin dejar residuosde guimicos regados ni cabellos detras
de las puertas y sus materiales deber ser esterilizados después
de cada trabajo.
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CUESTIONARIO DE MAQUILLAJE

REALIZAR UN MAQUILLAJE DE NOCHE.

/BESE

Cejas

[Numinador

Palvo

@@mﬁm‘ﬁﬁﬂlﬁﬁ{m /ﬁﬁﬁ%jf.ﬁﬂ |

Profindidad

ﬂ*—

Pastaina a'\)

\Pﬁrpado
) T, / \
Delineador

Correclor

Delineador/ Labial

1. ¢CUALES SON LOS PASOS PARA EL MAQUILLAJE
BASICO?

2. ¢ QUE DICE LA REGLA AL MEZCLAR UN TONO CLARO Y
TONO OSCURO EN UN MAQUILLAJE?
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3. ¢QUE RECOMENDACIONES HARIA USTED A SU
MODELO AL PRESENTAR UNA PIEL GRASA AL MOMENTO
DE REALIZAR UN MAQUILLAJE?

4. DIBUJE Y TRADUZCA LAS SIGUIENTES FORMAS DE
CEJAS.

a) Seductive Natural
) Altractive Thick
C) Mysterious Thin

5. DIBUJE LOS SIGUIENTES TIPOS DE 0JOS.
- 0OJOS PROFUNDOS - 0JOS PEQUENOS

6. DIBUJE EL ROSTRO DE PERFIL CON LAS RESPECTIVAS
ZONAS.
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TRABAJO EN CLASE

1. MEDIANTE UN CANON DIBUJE LA ALTURA DE 0JOS
ESTANDAR

2. EN UN CANON DIBUJE LAS CEJAS MAS COMUNES
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NOTAS IMPORTANTES
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NOTAS IMPORTANTES
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